
 

 

 

 

Activités estivales : printemps, été et automne 
 

 

ACTIVITÉS EN ACCÈS LIBRE (informez-vous auprès de l’aubergiste pendant votre 
séjour pour les équipements et les heures de disponibilité des plateaux.) 
 

 Sentiers pédestres jusqu’à la cabane de Monsieur Bois-Rond 
 Feux de camp 
 Canot (petit lac – veste de flottaison obligatoire fournie par nous) 
 Glissades blanches (veste de flottaison obligatoire fournie par nous), vous devrez être 

accompagnés de deux adultes, un au début de la glissade, l’autre sur le quai (2 
glissades blanches au petit lac) 

 Jeux de fer 
 Jeux de soccer, de rugby 

 Balle molle 
 Visite de la miniferme (maximum de 8 personnes à la fois, les enfants doivent 

toujours être accompagnés d’adultes) 
 Miniparc (surveillé par un adulte) 
 Chasse aux écrevisses au ruisseau (près du lac, après le barrage) 

 Baignade en piscine (si sauveteur sur place lors de votre séjour) 
 Parachute (grand parachute de couleur avec jeux de ballons) 
 Souque à la corde, cerceaux, ballons, cônes pour course à obstacles 

 
 
ACTIVITÉS ACCESSIBLES UNIQUEMENT AVEC UN CONSEILLER DE SÉJOUR OU 
LORS DE L’ACHAT D’UN BLOC D’ANIMATION DE 3 HEURES 
 

 Tunnel (1/2 heure) 
 Tir à l’arc (1 heure) 
 Corde à Tarzan (3/4 heure) 
 Girafe terrestre (glissade 22 pieds de haut) (1/2 heure) : pour les 8 ans et + 
 Tyrolienne (1 1/2 à 2 heures) : poids de 50 lbs et + 
 Tour d’escalade (1 1/2 heures) : pour les 9 ans et + 

 Hébertisme (1 1/2 à 2 heures) 
 Blocs géants (1 heure) 
 Téléférique sur le lac (1 heure) 
 Glissade jaune sur le lac (1 heure) : pour les 9 ans et + 
 Dîner à l’île du Silence (piste d’hébertisme en même temps) (2 à 2 1/2 heures) 
 Thalassothérapie (communément appelé le trou de bouette) (2 heures) 
 Tour de charrette (3/4 heure) 
 Piste de BMX (1 1/2 heures) : pour les 9 ans et + 

 

Note : Faites ajouter un bloc d’animation à votre contrat (1-800-667-3923) et ensuite 
contactez le coordonnateur des programmes au moins deux semaines avant votre arrivée 

pour bâtir votre horaire (819-837-2426 poste 33). 

 


